
БЕЗПЕКА 
ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ

Грайворонська Інна Валерієвна, кандидат технічних наук, 
доцент кафедри метрології та безпеки життєдіяльності

Обсяг дисципліни – 3 кредити
Підсумкой контроль – залік

Лекції – 16 годи
Практичні роботи – 16 годин
Самостійна робота – 58 годин



Метою дисципліни є набуття студентом компетенції, знань, умінь і навичок для здійснення
професійної діяльності за спеціальністю з урахуванням ризику виникнення техногенних аварій та
природних небезпек, які можуть спричинити надзвичайні ситуації та привести до несприятливих
наслідків на об’єктах господарювання, а також формування у студентів відповідальності за
особисту та колективну безпеку.

• культуру безпеки і ризик-орієнтоване мислення, сучасні 
проблеми і головні завдання безпеки життєдіяльності;

• організаційно-правові заходи забезпечення безпечної 
життєдіяльності;

• техногенні небезпеки та їх вражаючі фактори;

• джерела радіації та одиниці її вимірювання;

• соціальні та психологічні фактори ризику;

• природні загрози та характер їх проявів і дій на суспільство.

ТИ БУДЕШ ЗНАТИ

• визначати коло своїх обов’язків з питань виконання завдань 
професійної діяльності;

• оцінювати середовище перебування щодо особистої безпеки, 
безпеки колективу, суспільства;

• забезпечити координацію зусиль виробничого колективу в 
попередженні виникнення надзвичайних ситуацій та ліквідації 
їх наслідків;

• ідентифікувати небезпечні чинники природного та 
техногенного середовищ;

• надати допомогу та консультації працівникам та населенню з 
практичних питань безпеки життєдіяльності та захисту у 
надзвичайних ситуаціях.

ТИ БУДЕШ УМІТИ


